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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее положение определяет цели, задачи и порядок реализации проекта Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада №133 города Тюмени «Инклюзивный образовательная проект «ГеоКвест. Культурные коды Тюмени для малышей и их родителей», (далее Проект)
Участие в Проекте является средством повышения родительских  компетенций в вопросах воспитания детей и предполагает активное участие семей с детьми раннего и дошкольного возраста в реализации проекта, с целью социокультурной инклюзии. 
Настоящее положение (далее – Положение) разработано в соответствии с федеральным законом от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации», приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». Проект учитывает основные направления региональной политики в интересах детей, нашедшей отражение в программах «Государственная программа Тюменской области  «Комплексная программа просвещения и формирования ценностей семейной жизни среди детей, подростков, молодежи и родительской общественности в Тюменской области до 2025 года» и региональных проектах «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации», «Социальная активность».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Цель: Повышение родительских компетенций в вопросах социально-коммуникативного развития детей младшего и дошкольного возраста с ОВЗ, с использованием социокультурного пространства города Тюмени при поддержке специалистов.

Задачи проекта:

· Развитие навыков  социально-коммуникативного взаимодействия родителей с детьми, снижение эмоционального напряжения в семье; 

· Создание условий для позитивного социального взаимодействия с нормотипичными сверстниками для развития социально-коммуникативных навыков детей с особенностями развития;
· Популяризация и осознание  важности организации активного семейного досуга среди семей-участников проекта, овладение практическими методами и приемами для улучшения социальных навыков ребенка;
· Организация образовательного пространства для развития детей как  на занятиях в детском саду, так и в  домашней обстановке и на социокультурном пространстве нашего города. 

· Обогащение семейных традиций, формирование умения видеть развивающий потенциал города.

· Расширение социальных контактов, предупреждение социальной изоляции семей с детьми с особенностями развития, организация активного семейного досуга семьи.

· Снижение эмоционального напряжения семей-участников проекта.

· Формирование новых социально-коммуникативных навыков у детей.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ ПРОЕКТА
Организаторами проекта являются специалисты Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детского сада №133 города Тюмени. Структурное подразделение Служба ранней помощи.
4. УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА
Проект реализуется при участии специалистов МАДОУ детского сада №133 города Тюмени (педагогов-психологов, учителя-дефектолога, тьютора, волонтеров), родителей, воспитывающих детей с особенностями развития и родителей, воспитывающих детей с нормой развития.
Для участия в проекте отбираются семьи с детьми раннего возраста, имеющие отставание или риск отставания в развитии, с ОВЗ, а также с инвалидностью, которые нуждаются в сопровождении специалистов, у которых во время междисциплинарной оценки основных областей развития ребёнка были выявлены сложности в области социализации и адаптации в обществе, а также в социально-коммуникативной сфере.

Семьи с нормотипичными детьми принимают участие в проекте на основе собственного желания, для ознакомления с развивающим потенциалом города Тюмени, а также для расширения социальных контактов семьи, организации семейного досуга. 
5.ОСНОВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Длительность проекта.  
Длительность проекта составляет 9 недель. Всего проект включает в себя 9 еженедельных практических встреч со специалистами, длительностью 60 минут в условиях детского сада, с использованием  специально оборудованного многофункционального образовательного пространства детского сада «Поляна активности».
Остальные действия по реализации проекта совершают родители с детьми самостоятельно в условиях дома, детских площадок и социокультурных объектов города Тюмени с эпизодическим сопровождением специалистов по индивидуальному запросу родителей.
Подготовительный этап. 

Представляет собой подготовку технических и методических средств реализации проекта, формирование группы семей-участников проекта.

На этом этапе выбираются социокультурные объекты города, имеющие наибольший потенциал для развития ребенка, для посещения их семьей, с целью приобретения и развития необходимых социально-коммуникативных навыков. Для знакомства родителей с объектами изготавливаются магнитные карточки с изображением и QR-кодом с видеоописанием для их дальнейшего посещения, которые расположены на напечатанной карте города для проведения игры «ГеоКвест». Для определения индивидуальных целей и «зоны ближайшего развития» детей, изготавливаются диагностические листы, взятые из карт развития Мишляевой Е. Ю. Для маршрутизации и просвещения родителей созданы методические рекомендации. 
Процесс реализации данного этапа основывается на понимании, о том, что индивидуальное развитие ребенка нельзя понять без культурного контекста, в который он погружен, поэтому для реализации проекта были выбраны социально-культурные объекты города Тюмени, которые будут посещать участники. 
Организационный этап
Включает в себя создание доброжелательной обстановки, знакомство с целями и задачами проекта, определение запросов родителей и налаживание социального взаимодействия семей  друг с другом. Продолжительность 30 минут.

Родителям предлагается создать индивидуальный альбом семьи, содержащий информацию по реализации проекта (герб семьи, заметки родителя), который будет наполняться во время реализации проекта, а также после его завершения.  

В это время дети находятся в отдельном кабинете, специалисты помогают адаптироваться им к новым условиям. Продолжительность 30 минут. 

По итогам организационной встречи специалистами проводится рефлексия с родителями и их детьми. 

Во время реализации данного этапа родители осознают, что являются носителями культурных норм и традиций в вопросах воспитания. Семья – это определяющая среда для развития ребенка. На организационном этапе родители осознают, что от их включенности и активности будет завесить успешность и результативность их участия в проекте и в развитии детей.
Основной этап. 

Направлен на повышение родительских компетенций в вопросах социально-коммуникативного развития ребенка как с особенностями развития, так и с нормотипичным развитием. Еженедельно специалисты проводят встречи с родителями, во время которых определяются социально-коммуникативные навыки детей, которые находятся в «зоне ближайшего развития» и совместно с психологом продумывают методы и приемы развития навыков (отвечая на вопросы «где?» и «как?» они будут развивать навыки ребёнка). Так же совместно с педагогом-психологом, отрабатывается безопасное поведение ребенка, социальные истории на прогулках. Данная информация отражается в индивидуальном альбоме семьи (индивидуальные цели по развитию детей, рекомендации, фотоотчет). 

На каждом занятии родители выбирают объекты, которые они хотели бы посетить. Совместно в группе обсуждают какие навыки они могут развивать у своего ребенка в выбранном ими объекте с самостоятельной отработкой навыков и поставленных целей. Родители учатся видеть потенциал социокультурных объектов города для развития социально-коммуникативных навыков ребенка. По итогу посещения семьей социокультурного объекта родитель заносит информацию в свой индивидуальный альбом, в котором прописывает: какие навыки отрабатывались, успехи и сложности, которыми хочет поделиться на следующих занятиях. Это позволяет специалисту помочь родителям проанализировать и сделать выводы по посещённым объектам и отрабатываемым навыкам.  

(Продолжительность 30 минут).

В это время дети находятся в отдельном кабинете со специалистами. Условия кабинета, подбор материалов, игр, направленны на позитивную социализацию со сверстниками и адаптацию к новым условиям. Дети учатся играть рядом с другими детьми, обращать на них внимание, включаться при поддержке взрослого во взаимодействие.  (Продолжительность 30 минут). 
Затем родители и дети объединяются для проведения групповых занятий с семьями на специально оборудованном многофункциональном образовательном пространстве детского сада «Поляна активности» семья отрабатывает полученные знания на практике совместно со специалистами. Вариативность заданий на поляне позволяет подобрать занятие для каждого ребенка по интересам: двигательное, музыкальное, познавательное, сенсорное развитие или мелкую моторику. Важным моментом является инициатива и активность ребенка, родитель учится ее замечать и поддерживать, выстраивая позитивную коммуникацию с ребенком. Затем эти навыки отрабатываются как в ежедневных жизненных ситуациях в домашних условиях, так и в новых условиях для ребенка - посещения социокультурных объектов города Тюмени.  (Продолжительность 20 минут). 

Затем в течение недели родители отрабатывают социально-коммуникативные навыки детей дома и на предложенных социокультурных объектах города, в соответствии с рекомендациями специалистов.

На следующей встрече специалисты получают обратную связь от родителей и дают новые рекомендации для отработки индивидуальных навыков, направляя действия родителей с целью повышения их компетенций.  

Заключительный этап. Подведение итогов.
На этом этапе проводится рефлексия по реализации проекта с использованием индивидуальных альбомов, направленная на осознание родителями важности своей роли в развитии и воспитании ребенка, готовности принимать своего ребенка, важности повышения родительских компетенций в вопросах социально-коммуникативного развития ребенка, готовность видеть реальную ситуацию, в которой растут их дети и принимать усилия для того, чтобы ее менять и меняться самим.

 Обработка родительских анкет по итогам проекта, передача семьям карточек по использованию игры «ГеоКвест».
6.УСЛОВИЯ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА
Для реализации проекта осуществляется подбор локаций города, для развития социально-коммуникативных навыков детей с учетом особых образовательных потребностей участников практики. Создается междисциплинарная команда для работы с детьми с особыми образовательными потребностями в условиях ДОУ, обеспечивающих сопровождение семей во время реализации практики. 

Создаются необходимые условия для сопровождения воспитанников с особыми образовательными потребностями. Например, Многофункциональное образовательное пространство детского сада «Поляна активности», предполагает занятия детей в разных развивающих зонах: «Зона разминки», «Зона общения», «Зоны развития крупной и мел​кой моторики», «Сенсорная зона» и «Фольклорная зона». При выборе тренажеров и инвентаря продумано грамотное наполнение каждой зоны, последовательность размещения оборудования в них и переходы из зоны в зону. Она имеет множество назначений: многофункцио​нальность, динамичность, вариативность, природосо​образность и др. На «Поляне активности» определены трансформируемые игровые площадки для детской активности, имеющие развивающие, познавательные, эстетические и оздоровительные функции. На площадках «Поляны» в естественных при​родных условиях можно развивать у детей двига​тельные навыки, познавательный интерес, мышление и расширять  их социальный опыт.
Разрабатываются методические рекомендации по реализации практики «ГеоКвест. Культурные коды Тюмени» в рамках психолого-педагогического сопровождения воспитанников с особыми образовательными потребностями, методические и дидактические материалы для работы с родителями по повышению их компетентности в вопросах воспитания и развития детей. 

Разрабатывается мультимедийная презентация, видеоролики с QR-кодом. Создан чат в Viber для общения и обмена информацией. Созданы электронные материалы (видео-презентации, карточки с видеофрагментами разных локаций города).

7.СРЕДСТВА ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ПРОЕКТА
Дидактические.

Картотека игр для развития коммуникативных навыков и позитивной социализации детей. 

Методические.

Для реализации проекта разработаны чек листы для оценки социально-коммуникативных навыков детей. Разработаны методические материалы для повышения родительской компетенции в области развития социально-коммуникативных навыков ребенка, с учетом индивидуальных потребностей. 

Информационные.

Разработана карта города Тюмени и магнитные карточки с QR-кодом на обратной стороне с доступом к видеороликам с описанием социокультурных объектов города Тюмени, которые можно использовать для работы с семьями.

Асситивные.

Использование карточек и социальных историй для коммуникации. Использование таймера.

8. СПОСОБЫ ОЦЕНКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА
      Для оценки практики «ГеоКвест. Культурные коды Тюмени» используется обратная связь от участников методом анкетирования, основанном на консультативной практике Юговой О.В., а также мониторинг развития детей, который проводится с использованием специально разработанных чек-листов на основе Карт развития  детей  Мишляевой Е. Ю. 

